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ASF – Formation des entraîneurs de gardien 

 

1. Concept de formation globale pour les gardiens 
modernes, comme 11ème joueur de champ 

 
2. L’entraîneur de gardiens comme partenaire 

important dans un team, 
avec des tâches et des compétences définies 

Objectifs 



ASF – Formation des entraîneurs de gardien 

Commission 

Y. Débonnaire Chef de la formation ASF 
P. Foletti  Chef des entraîneurs de gardiens ASF 
T. Barnerat Entraîneur de gardiens FIFA 



ASF – Formation des entraîneurs de gardien 

Structure 

Foot des enfants 
                                 

2 JOURS 

Entraîneur GAR 
NIVEAU 1  

2 JOURS 

Entraîneur GAR 
NIVEAU 2                

3 ½ JOURS 

CO MODULE    
Diplôme A ET 

TEST TE           
2X 2 1/2 JOURS 

Entraîneur  GAR 
NIVEAU 3 

3 ½ Jours+ 1 semaine de 
stage 
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Admission 
Critères d’admission 

Age Cours Activité d’entraîneur de 
gardien Recommandation Examen d’admission 

Admission au niveau 1 
20 ANS Football des enfants Actif comme entraîneur de 

gardiens Aucune Aucun 

Admission au niveau 2 

25 ANS NIVEAU 1 1 an Aucune Planification mensuelle 

Admission au niveau 3 

30 ANS NIVEAU 2 3 ans au niveau 2 
Note 3 et 4: 3 ans au N2 

Note 2: Répéter le niveau 2 et 
3 ans au N2 

Module CO réussi       
(Diplôme A UEFA) 

Test TE résussi 
 

Gardiens de la Swiss Football league Avec 5 ans de contrats pros ou 2 ans minimum d’activié d’entraîneur de gardien et l’ancien 
niveau 2 effectué :  Admission au niveau 3  si contrat SFL ou équipe avec label ASF 

Entraîneur en possession de l’ancien diplôme d’entraîneur de 
gardiens qui travaille au Niveau 2 Admission au niveau 2 

Entraîneur en possession de l’ancien diplôme d’entraîneur de 
gardiens qui travaille au Niveau 3 
 

Examen d’ammission  pour le niveau 3 (leçon pratique sur le terrain) 



SFV – Formation des entraîneurs de gardien/Fox 2011 

Validité 

NIVEAU Football de 
base 

Football 
féminin 

Football 
d’élite 

1 Juniors CCJL LNB 
M-18 - 

2 Jusqu’en 2° ligue inter 
sans les M-21 LNA M14/M15/M16                        

1° LIGUE – Sans M-21 

3 Sélections ASF 
Challenge et Super League                        

M18 / M21                            
Sélections ASF 

Dès la saison 2013 – 2014 , les clubs devront disposer d’un entraîneur 
qualifié. 

Remarque 
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Contact 

Patrick Foletti 
Chef des entraîneurs de 
gardiens ASF 
 
M +41 79 447 62 06 
foletti.patrick@football.ch 

Beat Walpen 
Secrétaire ASF 
 
 
+ 41 31 950 81 30 
walpen.beat@football.ch 
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