Weinfelderstrasse 84 .
Postfach 1372 / Ostschweizer Fussballverband
8580 Amriswil

Telefon 071 282 41 41
Telefax 071 282 41 42
E-mail: ofv@football.ch
www.football.ch/ofv
Amriswil, 25. Januar 2012

AUFGEBOT - 2. Konditions- und Regeltest Saison 2011/2012

Geschatzte Kursteilnehmer, geschatzte Kursteilnehmerinnen

Gestiitzt auf das Rahmenreglement der Schiedsrichterkommission des Ostschweizer Fussballverbandes bieten wir Sie
wie folgt auf:

Kursdatum: Montag, 26. Marz 2012

Kursort: Sportanlage Grinfeld, 8645 Jona

Kursbeginn/-dauer: 18:00 Uhr — 20:30 Uhr
(Eintreffen jeweils 15 Minuten vor Testbeginn > Gruppeneinteilung beachten)

Konditionstest/Limiten: Austragungsunterlage 400m Rundbahn (mit Turnschuhen)

SR 2. Liga Inter, 2. Liga 20 x 150m in 35 sec. / 20 x 50m in 40 sec. (Erholung)
SR 3. Liga, SRA 20 x 150m in 35 sec. / 20 x 50m in 45 sec. (Erholung)
SR 4. Liga 2300m in 12 Minuten
SR 5. Liga, Junioren B 2200m in 12 Minuten
Senioren, Veteranen, Junioren C  2000m in 12 Minuten
Veteranen (U 60) 1800m in 12 Minuten

Regeltest: SR 2. Liga Inter, 2. Liga, 3. Liga, SRA
15 Regelfragen in 30 Minuten (sofern nicht im Herbst 2011 erfillt)

Bestimmungen: Wer zum Test (Konditions- oder Regeltest) nicht antritt oder diesen nicht besteht, wird
gemass Rahmenreglement SK OFV, Anhang 2, in den entsprechenden Ligen nicht mehr
eingesetzt!

Instruktoren: Willi Baumgartner, Mitlédi / Marcel Stofer, Engelburg

Administration: Ostschweizer Fussballverband, Weinfelderstrasse 84, Postfach, 1372, 8580 Amriswil

Auskiinfte per Email auf ofv.sr@football.ch, oder telefonisch unter 071 282 41 46

Kursumteilungen: Sollten Sie an diesem Konditions- und Regeltest nicht teilnehmen kénnen, so haben Sie sich
schriftlich an den unten aufgefiihrten Test umteilen zu lassen. Sind Sie an diesem Termin
verhindert, hat die Entschuldigung in schriftlicher Form der Geschaftsstelle des OFV bis
spatestens Mittwoch, 28. Marz 2012 einzutreffen! Sie werden anschliessend fiir den
einzigen Nachziglertermin vom 16. April 2012 in Goldach aufgeboten.

Ohne Gegenbericht/Antwort ist lhre Umteilung nicht bewilligt.

Kursumteilungsmoglichkeit:
-> Montag, 19. Marz 2012, 18:00-20:30 Uhr, Sportanlage Kellen, 9403 Goldach

Versicherung: Die Versicherung ist Sache des Teilnehmers. Der Organisator lehnt jede Haftung ab.

Freundliche Grisse
Ostschweizer Fussballverband
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Teilnehmerliste

2. Liga Inter / 2. Liga (Konditionstest 18:00 Uhr)

Baptista Thomas 7000
Baumgartner Kurt 8753
Bognar Dario 9500
Braker* Michael 9620
Cadusch Sandro 7204
Collet Patric 7000
Gallo Alessandro 7000
Ibraimi Egzon 9642
Juricic Igor 9466

* Absolvierung Regeltest 18:45 Uhr

3. Liga / SRA (Konditionstest 18:45 Uhr)

Dieng Roman 8887
Dilemen Gokhan 8640
Feldmann Thomas 8722
Gorani Edis 9470
Hardegger Pius Alfons 7203
Hermann Manuel 9495
Huber Walter 9533
Keinersdorfer Sabrina 8750
Kurath Martin 8890

3. Liga / SRA (Konditionstest 19:30 Uhr)

Aliji* Arion 9475
Caduff Markus 7166
De Almeida Paulo Jorge 7017
Farhat* Anis 8500
Gianforte Nico 8355
Kessler Herbert 7260
Kliebens Florian 9512
Knecht* Urs 8500
Osmani Tefik 9552

* Absolvierung Regeltest 18:45 Uhr

Veteranen (Konditionstest 20:00 Uhr)
Good lgnaz 8889
Valaulta Andreas 7156

Chur

Mollis

Wil SG
Lichtensteig
Untervaz
Chur

Chur
Ebnat-Kappel
Sennwald

Mels
Rapperswil SG
Kaltbrunn
Buchs SG
Trimmis
Triesen
Kirchberg SG
Glarus

Flums

Sevelen

Trun

Flims Dorf
Frauenfeld
Aadorf

Davos Dorf
Rossriti
Frauenfeld
Bronschhofen

Plons
Rueun

Kammerer
Klauser
Ljatifi
Milic
Moos
Muniain
Santeler
Simeon

Meier

Michel
Rizzello
Rrustemi
Sahiti
Schlageter
Schmid

Zeciri
Zimmermann

Poljak
Saliu
Spescha
Stump
Sulimani
Trajkovic
Uskiipli
Wanjek*

Gerry
Mario
Mehmed
Mile

Karl

Luis
Michael
Boris

René
Andreas
Giuseppe
Besart
Nderim
Klemenz
Thomas
Afrim
Marcel

Davor
Nedzat
Claudio
Kurt
Arbr
Ljubomir
Nihat
Marcel

FV

Ostschweizer Fussballverband

9469
7320
9470
9100
8867
9243
9472
9200

8733
8752
8867
9230
8640
8762
8880
9496
7320

8500
9532
7206
9470
9500
9244
7000
7050

Haag (Rheintal)
Sargans

Buchs SG
Herisau
Niederurnen
Jonschwil
Grabs

Gossau SG

Eschenbach SG
Néfels
Niederurnen
Flawil
Rapperswil SG
Schwanden GL
Walenstadt
Balzers
Sargans

Frauenfeld
Rickenbach b. Wil
Igis

Werdenberg

Wil SG
Niederuzwil

Chur

Arosa




