Weinfelderstrasse 84 .
Postfach 1372 / Ostschweizer Fussballverband
8580 Amriswil

Telefon 071 282 41 41
Telefax 071 282 41 42
E-mail: ofv@football.ch
www.football.ch/ofv
Amriswil, 25. Januar 2012

AUFGEBOT - 2. Konditions- und Regeltest Saison 2011/2012

Geschatzte Kursteilnehmer, geschatzte Kursteilnehmerinnen

Gestiitzt auf das Rahmenreglement der Schiedsrichterkommission des Ostschweizer Fussballverbandes bieten wir Sie
wie folgt auf:

Kursdatum: Montag, 19. Marz 2012

Kursort: Sportanlage Kellen, 9403 Goldach

Kursbeginn/-dauer: 18:00 Uhr — 20:30 Uhr
(Eintreffen jeweils 15 Minuten vor Testbeginn > Gruppeneinteilung beachten)

Konditionstest/Limiten: Austragungsunterlage 400m Rundbahn (mit Turnschuhen)

SR 2. Liga Inter, 2. Liga 20 x 150m in 35 sec. / 20 x 50m in 40 sec. (Erholung)
SR 3. Liga, SRA 20 x 150m in 35 sec. / 20 x 50m in 45 sec. (Erholung)
SR 4. Liga 2300m in 12 Minuten
SR 5. Liga, Junioren B 2200m in 12 Minuten
Senioren, Veteranen, Junioren C  2000m in 12 Minuten
Veteranen (U 60) 1800m in 12 Minuten

Regeltest: SR 2. Liga Inter, 2. Liga, 3. Liga, SRA
15 Regelfragen in 30 Minuten (sofern nicht im Herbst 2011 erfillt)

Bestimmungen: Wer zum Test (Konditions- oder Regeltest) nicht antritt oder diesen nicht besteht, wird
gemass Rahmenreglement SK OFV, Anhang 2, in den entsprechenden Ligen nicht mehr
eingesetzt!

Instruktoren: Willi Baumgartner, Mitlédi / Marcel Stofer, Engelburg

Administration: Ostschweizer Fussballverband, Weinfelderstrasse 84, Postfach, 1372, 8580 Amriswil

Auskiinfte per Email auf ofv.sr@football.ch, oder telefonisch unter 071 282 41 46

Kursumteilungen: Sollten Sie an diesem Konditions- und Regeltest nicht teilnehmen kénnen, so haben Sie sich
schriftlich an den unten aufgefiihrten Test umteilen zu lassen. Sind Sie an diesem Termin
verhindert, hat die Entschuldigung in schriftlicher Form der Geschaftsstelle des OFV bis
spatestens Mittwoch, 28. Marz 2012 einzutreffen! Sie werden anschliessend fiir den
einzigen Nachziglertermin vom 16. April 2012 in Goldach aufgeboten.

Ohne Gegenbericht/Antwort ist lhre Umteilung nicht bewilligt.

Kursumteilungsmoglichkeit:
-> Montag, 26. Marz 2012, 18:00-20:30 Uhr, Sportanlage Griinfeld, 8645 Jona

Versicherung: Die Versicherung ist Sache des Teilnehmers. Der Organisator lehnt jede Haftung ab.

Freundliche Grisse
Ostschweizer Fussballverband
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Teilnehmerliste

2. Liga Inter / 2. Liga (Konditionstest 18:00 Uhr)

Ambihl
Bannwart
Bosnic

Fust

Herceg
Hochreutener
Hofer
Ibrahimi
Imfeld

Koller

Fabian
Christian
Sandi
Alexander
Martin
Joel
Mathieu
Bashkim
Ueli
Raffael

* Absolvierung Regeltest 18:45 Uhr

9000
8522
9300
8360
9200
9016
9500
9424
9313
9242

3. Liga / SRA (Konditionstest 18:45 Uhr)

Aggeler
Ammann
Brandle
Birgi
Eberhard
Dermaku
Gamperle
Hofstetter
Keel

Bernhard
Thomas
Franz
Jurg
Stephan
Musa
Thomas
René
Patrick

9000
8580
9300
9300
9200
9424
9245
9000
9327

3. Liga / SRA (Konditionstest 19:30 Uhr)

Braunwalder
Capozzi
Dette
Filippone
Gulinay
Keller

Kilic
Kojadinovic*
Musco

Daniel
Michele
Pascal
Marino
Manuel
Severin
Seyfettin

Aleksandar

Marcello

* Absolvierung Regeltest 18:45 Uhr

9532
8370
9450
9565
9107
8590
8570
8590
9443

Veteranen (Konditionstest 20:00 Uhr)

Studer

Albert

9100

St. Gallen
Hauslenen
Wittenbach
Eschlikon TG
Gossau SG
St. Gallen
Wil SG
Rheineck
Muolen
Oberuzwil

St. Gallen
Amriswil
Wittenbach
Wittenbach
Gossau SG
Rheineck
Oberbiiren
St. Gallen
Tlbach

Rickenbach
Sirnach
Lichingen SG
Oberbussnang
Urnasch
Romanshorn
Weinfelden
Romanshorn
Widnau

Herisau

Malkoc
Murtaj
Oliva
Rechsteiner
Schiiepp
Stylm*
Trzewik
Vlasi

Vlasi
Vrsajkovic

Kohler
Luman
Reuteler
Schoop
Stricker
Trivigno
Vilimonovic
Zanatta
Ziegler

Elvir
Sulejman
Vincenzo
Alfred
Lukas
Abdullah
Torsten
Atip

Nasi
Goran

Philipp
Kader
Stefan
Matthias
Daniela
Carmine
Zoran
Christian
Markus

Neuenschwander* Peter

Nufer
Passeri
Renna*
Rinaldi
Rohrbach
Schmid
Starlinger
Voirol*

Daniel
Roberto
lvan
Stefan
Patrick
Simon
Alois
Cédric

FV

Ostschweizer Fussballverband

9443
8280
9437
9443
9450
9545
9200
9434
9434
9230

9400
9000
9403
8586
9100
9053
9300
9008
9000

9205
9450
8570
9014
9442
9562
8274
9443
9400

Widnau
Kreuzlingen
Marbach SG
Widnau
Lichingen SG
Wangi
Gossau SG
Au SG

Au SG

Flawil

Rorschach
St. Gallen
Goldach
Buchackern
Herisau
Teufen AR
Wittenbach
St. Gallen
St. Gallen

Waldkirch
Altstatten SG
Weinfelden
St. Gallen
Berneck
Marwil
Tagerwilen
Widnau
Rorschach




