Merkblatt Saison 2010/2011:

Junioren/Juniorinnen F 5er-Fussball

Anzahl Spieler/
Spielerinnen
Jahrgéange

Ausristung

Masse Spielfeld

Markierungen

Tore

Ball

Turnierdauer

Spielleitung

Passkontrolle

Unterlagen

Spezielle Regeln:

Abseits

Es sollten nicht mehr als 8 Spieler/Spielerinnen eingesetzt werden
(moglichst wenige Ersatzspieler/Ersatzspielerinnen).

2002 und 2003
Spielerinnen mit dem Jahrgang 2001 in gemischten Teams

Schienbeinschoner obligatorisch; Stollenschuhe verboten

30x 20 Meter
35x 25 Meter

Minimalgrésse
Maximalgrésse

Zur besseren Orientierung sollen die Spielfelder in den vier Ecken eines
normalen Fussballfeldes eingerichtet werden. Markierungen mit Bandern,
Hutchen oder Zeichnen sind méglich.

Tore (5m breit, 2m hoch) missen verankert werden (Unfallgefahr !). Es kdnnen
auch Tore mit Hitchen, Stangen, Langbanken oder ahnlichem markiert werden.

Grosse Nr. 4 (Gewicht: 290 Gramm) oder Juniorenvolleyball

7-9 mal 10 Minuten (z.B. 4 Spiele und 4 Technikparcours); bei Einzelspielen 2
mal 30 Minuten

Ohne Schiedsrichter/Schiedsrichterin
Die F-Junioren entscheiden selbst Uber faires Spiel; die Trainer/ Trainerinnen
und/oder Betreuer/Betreuerinnen begleiten das Spiel an der Seitenlinie.

Der SFV hat fur den F-Kinderfussball keine Spieler-/Spielerinnenpésse
vorgesehen.

Siehe ,Unterlagen 5er-Fussball F-Junioren* des FVRZ oder Broschire ,F-
Junioren FUNFERFUSSBALL" des SFV.

Es gibt auf dem ganzen Feld kein Abseits.

Abstand Abstand von stehenden Béllen: 6 Meter

Abstoss Auswurf oder Auskick

Eckstoss Von den Spielfeldecken

Einwurf Einkick (Freistoss indirekt) oder normaler Handeinwurf

Fairplay Vor und nach dem Spiel muss das ,Shake Hands" durchgefiihrt werden;
ebenso ist das gemeinsame Hineinlaufen obligatorisch.

Penalty Penaltypunkt: 6 Meter (Schritte) vor dem Tor

Ruckpass Die Rickpassregel gilt nicht.
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