
 
 
 
  - An alle Vereine des FVRZ 
  
   (Bitte an den SR-Verantwortlichen 
   weiterleiten!) 
 
 
  Schlieren, im Oktober 2010 
 
 
GRUNDKURS 2010-1 für SCHIEDSRICHTER-KANDIDATEN  
 
Sehr geehrte Damen und Herren 
 
Die Abteilung Schiedsrichter FVRZ organisiert jeweils im Frühling und im Herbst einen Grund-
kurs. Zudem besteht die Möglichkeit, den Zulassungstest und den Hauptkurs im Rahmen der 
Sportwoche des Schweizerischen Schiedsrichterverbandes während eines einwöchigen Kurses 
im Juli  zu absolvieren.  
 
Der nächste Grundkurs für Schiedsrichter-Kandidaten des FVRZ wird vom 26. - 28. März 2010 
wiederum in kompakter Form  durchgeführt. 
 
Der Hauptteil des Grundkurses findet erneut im Sportzentrum Kerenzerberg in Filzbach  statt. 
Dabei soll nebst der Ausbildung auch dem sportlichen Spass Raum gegeben werden. Sie erhal-
ten mit diesem Schreiben das Anmeldeformular sowie den Programmablauf. 
 
Wir bitten Sie, Kandidaten zu rekrutieren und zu melden, die den Anforderungen in sprachli-
cher, sportlicher und charakterlicher Hinsicht  entsprechen und genügend Zeit  haben (am 
Samstag Nachmittag verfügbar!) , um sich diesem anspruchvollen Hobby zu widmen.  
 
Nach erfolgter Anmeldung werden dem Verein die Kurskosten  von Fr. 250.-- pro SR-Kandidat 
in Rechnung gestellt. Kostenfreie Abmeldungen sind nur bis zum Versand des persönlichen 
Aufgebots (ca. 1 Woche vor dem Zulassungstest) möglich, danach werden die Kurskosten in 
keinem Fall mehr rückerstattet. 
 
Der Grundkurs 2010-1 findet an folgenden Daten statt, wobei allfällige geringfügige Änderungen 
vorbehalten bleiben: 
 
Montag, 8. März 2010, 18.15 - 21.00 Uhr, Zulassungs test in Wallisellen 
Freitag, 26. März (14:00), bis Sonntag, 28. März 20 10 (16:00), Hauptkurs in Filzbach 
Montag, 8. November 2010, 19.00 - 22.00 Uhr, Persön lichkeitsschulung in Zürich 
 
Anmeldeschluss:  Montag, 22. Februar 2010  
 

Bitte diese Unterlagen auch an die 
Schiedsrichter-Kandidaten weiterleiten! 
Zusätzliche Exemplare: 
Tel. 044-732 22 22, FVRZ Schlieren 
oder im Internet unter www.fvrz.ch 
-> Formulare 



Schiedsrichter-Grundkurs 2010-1  Seite 2 

Für weibliche Kandidatinnen besteht die Möglichkeit, nach erfolgreich absolviertem Kurs 
zunächst ausschliesslich Spiele mit Frauenmannschaften zu leiten. Kandidatinnen, die 
von dieser Möglichkeit Gebrauch machen möchten, müssen allerdings am Sonntag ver-
fügbar sein, da diese Spiele in der Regel an diesem Wochentag stattfinden. 
 
Bitte beachten Sie die nachstehenden Bestimmungen für SR-Kandidaten, wobei der Einfachheit 
halber ausschliesslich die männliche Schreibweise verwendet wird. Sämtliche Begriffe beziehen 
sich jedoch auch auf weibliche Kandidaten. 
 
Kursprogramm  
 
Der Grundkurs des FVRZ gliedert sich in folgende vier Teile, die alle lückenlos und erfolgreich 
absolviert werden müssen.  
 
1.  Zulassungstest  (Sprach- und Fitnesstest, Limiten) 
 

- Prüfung der Kenntnisse der deutschen Sprache  (schriftlich; vgl. die nachfolgenden 
Ausführungen in den "Allgemeinen Bestimmungen", Abschnitt "Sprachkenntnisse") 

- Ausdauerlauf 2000 Meter  Limite 12 Minuten 
 
- Dauer: ca. 2 ½ Stunden, abends (Datum siehe Seite 1) 
- Kursort: Region Zürich 

 
2. Hauptkurs   

 
regeltechnische und administrative Ausbildung  mit abschliessendem Regeltest (der be-
standen werden muss) 

 
- Dauer: Blockseminar von Freitag bis Sonntag (genauere Angaben siehe Seite 1) 
- Kursort: Filzbach GL, Sportzentrum Kerenzerberg 

 
3. Spielleitungen  

 
Der SR muss bei den ersten drei Spielleitungen beweisen, dass er über die notwendigen 
praktischen Voraussetzungen für das SR-Amt verfügt.  

 
4.  Persönlichkeitsschulung  (ca. 8 Monate nach dem Kurs) 
 

- Dauer: ca. 3 Stunden, abends (Datum siehe Seite 1) 
- Kursort: Region Zürich 

 
 
Allgemeine Bestimmungen  
 
Es gelten die Bestimmungen gemäss SR-Rahmenreglement und Handbuch Spielbetrieb FVRZ. 
 
• Vom SR erwarten wir Freude am Fussball, gutes Fussballverständnis sowie Persönlich-

keitsmerkmale wie 
o Leistungsbereitschaft 
o Loyalität, Ehrlichkeit 
o gesundes Selbstbewusstsein, ohne überheblich zu sein 
o Fähigkeit, zu Fehlern zu stehen 
o Psychische Belastbarkeit und Kritikfähigkeit 
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• Die Sprachkenntnisse der Kandidaten müssen genügen, um 
o der Instruktion in deutscher Sprache (Mundart) folgen zu können. 
o den Regeltest schriftlich in deutscher Sprache ausfüllen zu können. 
o bei der späteren Tätigkeit einen korrekt ausgefüllten SR-Bericht in deutscher Sprache 

erstellen zu können. 
 

Die Sprachkenntnisse werden im Rahmen des Zulassungstests einer Prüfung unterzogen. 
 
• Mindestalter: 15 Jahre. 
 
• Eine gute Grundkondition ist Voraussetzung für das bestehen des Kurses und später auch 

für problemlose Spielleitungen. 
 
• Die angemeldeten SR-Kandidaten haben sämtliche Kursteile zu besuchen. So ist zum Bei-

spiel ein Unterbruch oder eine frühere Beendigung des Hauptkurses mit dem Hinweis auf 
einen Einsatz als Spieler oder Trainer nicht möglich. Unentschuldigte Absenzen und Ver-
spätungen haben die sofortige Streichung von der SR-Kandidatenliste zur Folge. 

 
Der Zulassungstest kann in Ausnahmefällen in einer anderen Region (namentlich in der Re-
gion Ostschweiz) absolviert werden. 

 
• Zulassungstest: Wer zum Test antritt, gilt als testtüchtig hinsichtlich aller Disziplinen. Der 

Test gilt als geschlossene Einheit, d.h. Nichtbestehen einer der einzelnen Disziplinen be-
deutet Nichtbestehen des gesamten Zulassungstests. Verletzungsbedingtes Ausscheiden 
bedeutet automatisch Abbruch des Kurses. Versicherung ist Sache der Kandidaten; der 
FVRZ lehnt jede diesbezügliche Haftung ab. 

 
• Es können nur Kandidaten am Hauptkurs teilnehmen, die den Zulassungstest bestanden 

haben. 
 
• Alle Kandidaten müssen am Ende des Hauptkurses einen Regeltest bestehen. 
 
• Zeitliche Verfügbarkeit: Ein Schiedsrichter muss mindestens 12 Spiele pro Saison (vorwie-

gend am Wochenende) leiten und die beiden obligatorischen Lehrabende des FVRZ besu-
chen. Neu-SR müssen zu Beginn ihrer Tätigkeit zwingend für Spielleitungen an Samstag 
Nachmittagen (12:00 bis 18:00) zur Verfügung stehen , da fast alle der durch sie zu lei-
tenden Spiele dann ausgetragen werden. Anmeldungen von Kandidaten, die an keinem 
Wochenendtag zur Verfügung stehen (z.B. “nur Montag bis Freitag”), können nicht berück-
sichtigt werden. Das Formular Verfügbarkeit muss vor dem Eintrittstest zwingend ausgefüllt 
und mit der Anmeldung an das Sekretariat des FVRZ retourniert werden. 

 
• SR-Kandidaten müssen Mitglied eines Vereins des Schweizerischen Fussball-Verbandes 

oder des Schweiz. Firmensport-Verbandes sein. Der gesetzliche Wohnsitz des Schiedsrich-
ters ist massgebend für die Zuteilung zur entsprechenden SFV-Region.  

 
• Veteranen-Schiedsrichter können im Rahmen eines Grundkurses angemeldet bzw. ausge-

bildet und, nach bestandenem Lehrgang, für die Leitung von Veteranen-Spielen eingesetzt 
werden. 

 
• Aus organisatorischen Gründen können maximal 100 Anmeldungen  entgegengenommen 

werden. “Überzählige” werden automatisch für den nächsten Grundkurs vorgemerkt! 
Über die Zulassung eines SR-Kandidaten zum Grundkurs entscheidet die Abteilung 
Schiedsrichter FVRZ endgültig. 
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Wichtige Mitteilung an die Schiedsrichter-Verantwor tlichen der Vereine:  
 
Die Erfahrung zeigt, dass zwischen dem Zeitpunkt der Anmeldung und dem Zulassungstest 
rund 30% der SR-Kandidaten wieder “verschwinden”, d.h. (meist unentschuldigt) nicht zum Test 
antreten! Dasselbe wiederholt sich, wenn auch nicht im gleichen Ausmass, bei einzelnen SR-
Kandidaten, die den Zulassungstest erfolgreich bestanden haben, dem Hauptkurs jedoch un-
entschuldigt fernbleiben. In beiden Fällen erfolgt die sofortige Streichung von der SR-
Kandidatenliste. Wir betrachten es als IHRE Aufgabe, alles zu unternehmen, um solche Unzu-
länglichkeiten zu verhindern, denn darunter hätte vor allem auch Ihr Verein zu leiden (z.B. hin-
sichtlich des SR-Koeffizienten). 
 
 
Wir danken Ihnen im Voraus für Ihre Mitarbeit! 
 
 
Mit freundlichen Grüssen 
 

FUSSBALLVERBAND REGION ZÜRICH 

  
Andreas Baumann  Bruno Sägesser 
Leiter Abteilung Schiedsrichter  Abteilung Schiedsrichter, Ausbildung 
 
 
 
Beilagen 
- Programmablauf 
- Anmeldeformular 
 
 
 
Voranzeige  
 
Grundkurs 2010-2: 
Montag, 16. August 2010, 18.15 - 21.00 Uhr, Zulassu ngstest in Wallisellen 
Freitag, 27. August (14:00), bis Sonntag, 29. Augus t 2010 (16:00), Hauptkurs in Filzbach 
Montag, 2. Mai 2011, 19.00 - 22.00 Uhr, Persönlichk eitsschulung in Zürich 

 
Ausweichmöglichkeit  
 
Es besteht die Möglichkeit, den Grundkurs auch während der Sportwoche des Schweizeri-
schen Schiedsrichter-Verbandes  in Lenzerheide im Juli 2010  zu absolvieren. Wer sich für 
diesen Grundkurs interessiert, kann sich mit dem Sekretariat des FVRZ in Verbindung setzen. 
 


