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Sélection FILLES AJF 

PROGRAMME DES ACTIVITES 

 2ème tour 2010-2011 
 
 
Mercredi 05 janvier 2011 Entraînement en salle Glovelier à 16 h 30  

Mercredi 26 janvier 2011 Entraînement en salle Glovelier à 16 h 30  

Mercredi 09 février 2011 Entraînement en salle Glovelier à 16 h 30  

Mercredi 16 mars 2011 Entraînement Glovelier à 17 h 00  

Mercredi 30 mars 2011 Entraînement Glovelier à 17 h 00  

Mercredi 06 avril 2011 Entraînement Glovelier à 17 h 00  

Mercredi 13 avril 2011 Entrainement ANF Coffrane 15h00  

Mercredi 27 avril 2011 Match ANF à définir  

Dimanche 08 mai 2011 Tournois ASF Nord-Ouest 
Mercredi 11 mai 2011 Entraînement Glovelier à 17 h 00  

Mercredi 25 mai 2011 Entraînement Glovelier à 17 h 00  

Mercredi 01 juin 2011 Entrainement ANF Coffrane 15h00  

Mercredi 08 juin 2011 Match ANF à définir  

Mercredi 15 juin 2011 Entraînement Glovelier à 17 h 00  

Samedi 18 juin 2011 Tournois ASF Huttwil  

Mercredi 22 juin 2011 Entraînement test Glovelier à 17 h 00 Filles 99 / 00 / 01 

Mercredi 29 juin 2011 Entraînement test Glovelier à 17 h 00  Filles 99 / 00 / 01 
 
 
 

IMPORTANT : Pour les entraînements qui se déroulent en salle à Glovelier, veuillez 
prendre des savates de gym ne laissant pas de traces.  
 
 
A prendre lors de chaque entraînement : protège-tibias et ballon grandeur 4 
 
 
L’heure indiquée ci-dessus est l’heure à laquelle l’entraînement débute. Les 
joueuses devront être aux vestiaires au minimum 15 minutes avant.  
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Règlement ASF / AJF 

 
Art. 3 Convocation 
Les joueuses convoquées par leur association pour une sélection régionale ont l’obligation d’y donner 
suite (RJ art. 40). Un club - dont une joueuse, sans raison valable, ne donnerait pas suite à cette 
convocation - se verra infliger, la première fois, une amende de CHF 100.- par le DT de l’ASF. Pour 
chaque cas de récidive, l’amende sera augmentée encore de CHF 100.-. Les manquements des 
joueuses doivent absolument être annoncés par les associations régionales auprès du DT. 
 
Rappel pour les clubs et joueurs : 
a) En cas de conflit avec un entraînement de club, ce sont les entraînements des sélections qui 

priment 
b) En cas de conflit entre un entraînement de sélection et un match du club, c'est le match du club 

qui est prioritaire, en accord avec l'entraîneur de la sélection. 
 
 
 
S’agissant d’empêchements et/ou renseignements, veuillez aviser au plus vite :  
 

Lucien Fankhauser, Motel Noirval, 2807 Lucelle (078 / 640.16.70) 
E – mail : lucien.fankhauser@ajf.ch  

 
 

 

Chaque joueuse doit remettre, au plus vite, une copie de ce 
programme à son entraîneur et/ou au responsable juniors de son 
club. 
 
 
Au plaisir de te revoir, nous t’adressons nos meilleures salutations sportives. 

                
 

Lucien Fankhauser 
Entraîneur sélection FILLES AJF  

 
 
 
 
 
 
Copies pour information à : 
- Directeur technique AFBJ (choffat.bertrand@football.ch) 
- Président du Département Juniors AJF (francis.periat@ajf.ch) 
- Entraîneur régional AJF – Responsable des sélections (fabrice.ribeaud@ajf.ch) 
- Administratrice des sélections (marie-jo.steullet@ajf.ch) 
- FC Glovelier (par courrier) 
 


