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Technischer Leiter :     Regionaler Kursobmann :   
Bertrand Choffat FVBJ, Postfach 606, 3000 Bern 22 Cäsar Zürmuehle , Grünweg 6, 3250 Lyss
  
    Direktwahl : 031/300.40.31/ 079/219.54  

 
 
 
 
 
 
 

 
E-Mail : choffat.bertrand@football.ch  E-Mail : caesar.zurmuehle@besonet.ch 
Tel. 031 359 75 72     Tel P : 032 384 78 38  
Natel 079 219.54.32     Natel : 078 699 08 65  
 

Zur Beachtung : 
Bitte diesen Trainerkurs-Kalender an die Interessenten innerhalb des Vereins 

weiterleiten 

mailto:choffat.bertrand@football.ch
mailto:choffat.bertrand@football.ch


Fussballverband Bern/Jura , Postfach 606, 3000 Bern 22 

Seite 2 / 17  V1 / 27.8.2010 

Ausbildungsstruktur und Ausbildungsweg J+S / SFV 
 

 

 
 

www.football.ch :  Trainer :  Aus- und Fortbildungskonzeptl :  Aufnahmebedingungen (pdf) : 
Für weitere Informationen klicke in die Kästchen 
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Generell 
Dieses Kursangebot richtet sich an ausgebildete Kinderfussball-Trainer und 
Trainerinnen, die beabsichtigen, mit 5- bis 10- jährigen Knaben und Mädchen 
polysportiv (Fussball und andere Sportarten) tätig zu sein. 
 
Ziele des Kurses 
► Die Philosophie von J+S-Kids kennen lernen (polysportiv und vielseitig) 
► Die Institution Jugend+Sport kennen lernen 
► Vertiefung und Erweiterung der Kenntnisse aus dem Kinderfussballkurs 
 
Kursinhalte 
► interdisziplinär und polysportiv 
► Lehrmittel kennen lernen 
► Ideen für die Praxis sammeln 
 
Aufnahmebedingungen 
· Nationalität CH oder FL, oder andere Nationalität, so lange eine spätere Aktivität 

in einem Schweizer Verein ausgeübt wird.  
· Alter von 18 Jahren  
· Im Besitze des KINDERFUSSBALL-DIPLOMS SFV sein  
· Kursanmeldung auf Empfehlung durch den J+S Coach des Vereins  
· Infos zum Kursgeld sind der jeweiligen Kursausschreibung zu entnehmen 
 
Kursdauer 
4 Tage, total 28 Stunden 
Die Teilnehmenden haben Anrecht auf Erwerbsausfallentschädigung 
(Ausgleichskasse) 
 
Qualifikation 
Der Kurs ist erfolgreich absolviert und gilt als „erfüllt“,  wenn die Kandidatin / der 
Kandidat den Lehrgang vollumfänglich besucht hat und sie / er die erforderlichen 
Kompetenzen aufweist. 
 
Anerkennung 
Leiter J+S-Kids 
 
Berechtigung 
Mit dem Zertifikat als Leiter J+S-KIDS wird der Leiter befähigt, alle Kurse des  
J+S Kids-Programms anzubieten und durchzuführen.  
 
Fortbildung 
Für die Beibehaltung der Anerkennung besucht der Leiter J+S-KIDS alle 2 Jahre ein 
Fortbildungsmodul (MF). 

Einführungskurs J+S-Kids 
            für diplomierte Kifu-Trainer und Trainerinnen 
                               Kursdauer: 4 Tage 
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Kursdaten 
 
 

www.jugendundsport.ch : J+S-Kids : Kursdaten und Anmeldung   
-> Einführungskurs für Kidstrainer mit Verbandsanerkennung (Kifu-Diplom)  

 
 
Anmeldung durch den J+S Coach mit dem entsprechenden J+S Formular (es 
besteht die Möglichkeit einer online Anmeldung). 
 
 

Zurück zu senden an : 
 

BSM Abteilung Sport Bern 
Papiermühlestrasse 17 

3000 Bern 22 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

http://www.football.ch/
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Generell 
Dieses Kursangebot richtet sich an ausgebildete J+S Leiter und Leiterinnen Fussball 
(mit Verbandsdiplom), die beabsichtigen, mit 5- bis 10- jährigen Knaben und 
Mädchen polysportiv (Fussball und andere Sportarten) tätig zu sein. 
 
Ziele des Kurses 
► Vertiefung und Erweiterung der Kenntnisse aus dem Kinderfussball- und dem  
     Leiterkurs 
► Die Philosophie  von J+S Kids kennen lernen (polysportiv und vielseitig) 
 
Kursinhalte 
► Interdisziplinär und polysportiv 
► Kids-Lehrmittel kennen lernen 
 
Aufnahmebedingungen 
· Nationalität CH oder FL, oder andere Nationalität, so lange eine spätere Aktivität 

in einem Schweizer Verein ausgeübt wird.  
· Alter von 18 Jahren  
· Im Besitze des C-/ B-/A-DIPLOMS SFV sein  
· Kursanmeldung auf Empfehlung durch den J+S Coach des Vereins  
· Infos zum Kursgeld sind der jeweiligen Kursausschreibung zu entnehmen 
 
Kursdauer 
2 Tage, total 14 Stunden (Theorie und Praxis) 
Die Teilnehmenden haben Anrecht auf Erwerbsausfallentschädigung 
(Ausgleichskasse) 
 
Qualifikation 
Der Kurs ist erfolgreich absolviert und gilt als „erfüllt“,  wenn die Kandidatin / der 
Kandidat den Lehrgang vollumfänglich besucht hat und sie / er die erforderlichen 
Kompetenzen aufweist. 
 
Anerkennung 
Leiter J+S-Kids 
 
Berechtigung 
Mit dem Zertifikat als Leiter J+S-Kids liegt die Befähigung vor, alle Kurse des  
J+S-Kids-Programms anzubieten und durchzuführen.  
 
Fortbildung 
Der Leiter J+S-Kids besucht alle 2 Jahre ein Modul Fortbildung (MF) Kids.  
 
 

         Einführungskurs J+S-Kids  
   für J+S Leiter und Leiterinnen (mit SFV-Diplom)  
                       Kursdauer: 2 Tage 
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Kursdaten 
 
 

www.jugendundsport.ch : J+S-Kids : Kursdaten und Anmeldung 
->  Einführungskurs für anerkannte J+S-Leiter 

 

 
 
Anmeldung durch den J+S Coach mit dem entsprechenden J+S Formular (es 
besteht die Möglichkeit einer online Anmeldung.) 
 
 

Zurück zu senden an : 
 

BSM Abteilung Sport 
Papiermühlestrasse 17 

3000 Bern 22 
 

 
 
 

http://www.football.ch/
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Generell 
Dieses Kursangebot richtet sich an ausgebildete Kids-Trainer und Trainerinnen, die 
ihre J+S-Anerkennung verlängern möchten.  
 
Ziele des Kurses 
► Vertiefung und Erweiterung der Kids-Thematik 
► Verlängerung der Leiter-Anerkennung J+S-Kids 
 
Kursinhalte 
► interdisziplinär und polysportiv 
► Lehrmittel Kids kennen lernen 
► Ideen für die Praxis sammeln 
 
Aufnahmebedingungen 
· Ausgebildeter Kids-Leiter 
· Kursanmeldung auf Empfehlung durch den J+S Coach des Vereins  
· Infos zum Kursgeld sind der jeweiligen Kursausschreibung zu entnehmen 

 
Kursdauer 
2 Tage, total14 Stunden (Theorie und Praxis) 
 
Qualifikation 
Der Kurs ist erfolgreich absolviert und gilt als „erfüllt“,  wenn die Kandidatin / der 
Kandidat den Lehrgang vollumfänglich besucht hat und sie / er die erforderlichen 
Kompetenzen aufweist. 
 
Anerkennung 
Die Anerkennung als J+S-Kids Leiter verlängert sich um 2 Jahre. 
Der Besuch eines Fortbildungsmoduls Kids erneuert nicht die Anerkennung des C-, 
B-, A-Diploms!!! Diese muss in einem separaten Fortbildungskurs erworben werden. 
 
Berechtigung 
Mit dem Zertifikat J+S-Kids wird der Leiter befähigt, Kurse im  
J+S-KIDS-Programm anzubieten und durchzuführen.  
 
 
 
 
 
 

J+S-Kids Modul  Fortbildung (5-10 Jahre)  
                (mit Hauptsportart Fussball) 
               Kursdauer: 2 Tage 
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Kursdaten 
 
 

www.jugendundsport.ch : J+S-Kids : Kursdaten und Anmeldung   
-> Weiterbildung 1, Modul Fortbildung (Hauptsportart)  

 
 

Kurs Nr  Daten Ort Anmeldefrist 
 18. + 19.06.2011 Noch offen 18.04.2011 

 
 

Zurück zu senden an : 
 

Fussballverband Bern/Jura 
Postfach 6224 

3001 Bern  
 

 

http://www.football.ch/
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Zulassungsbedingungen :  
 

· Mindestalter 16 Jahre 
· Zukünftige Trainertätigkeit 

 
ANMELDUNGEN Ausschließlich mit dem offiziellen „KIFU-Formular“ (auf Internet) 
bis ein Monat vor Kursbeginn : 
 

www.football.ch  :  Fussballverband Bern/Jura  :  Trainer  : Kurse : Downloads Trainer : Anmeldung für 
Kinderfussballkurs 

 
Fussballverband Bern/Jura, Ausbildung, Postfach 6224, 3001 Bern 

 
Die Anzahl TeilnehmerInnen ist beschränkt, Berücksichtigung nach 
Anmeldungseingang. 
Wichtig : Bei unentschuldigtem Fernbleiben des Kurses wird der/die Teilnehmerin für 
ein Jahr zu keinem Kinderfussballkurs mehr zugelassen und wird gebüsst. 
 
Anmeldung : Sekretariat FVBJ, Postfach 606, 3000 Bern 22  
 
Kurs-Nr.: Kursdatum: Kursort: Anmeldeschluss 

BE/1  Nr. 111 15.04. - 16.04.2011 Huttwil 15.02.2011 

BE/2  Nr. 211 13.05. - 14.05.2011 Huttwil 13.03.2011 

BE/3  Nr. 311 10.06. - 11.06.2011 Huttwil 10.04.2011 

BE/4  Nr. 411 22.07 .- 23.07.2011 Huttwil 22.05.2011 

BE/5  Nr. 511 26.08. - 27.08.2011 Huttwil 26.06.2011 

BE/6  Nr. 611 09.09. - 10.09.2011 Huttwil 09.07.2011 

BE/7  Nr. 711 14.10. - 15.10.2011 Huttwil 14.08.2011 

BE/8  Nr. 811 18.11. - 19.11.2011 Huttwil/Halle 18.09.2011 

 
 
 
 

 

KIFU 
Fussballverband Bern/Jura, Ausbildung, 

Postfach 6224, 3001 Bern 
 

http://www.football.ch/
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J+S LEITERKURS / C-DIPLOM 

 
 
Zulassungsbedingungen :  

· Mindestalter 18 Jahre 
· Kinderfussball-Diplom SFV 
· Zukünftige Trainertätigkeit 

im Kinder-, Junioren- oder 
Juniorinnen-Fussball 

 
 
Anmeldungen  
Bis 2 Monate vor Kursbeginn 
 durch J+S-Coach an:  
Amt für Bevölkerungsschutz, Sport 
und Militär (BSM) 
Abteilung Sport (J+S Bern), 
Papiermühlestrasse 17v, 
Postfach, 3000 Bern 22 oder per 
Internet (Personalnummer und    
E-Mail des J+S-Coach notwendig) 
 

 
www.jugendundsport.ch : Sportarten  (NG 1,2,6) : Fussball : J+S- Kursplan  : Grundausbildung :  

 
 
Kurs-Nr.: Kursdatum: Kursort: Anmeldeschluss 

BE 210-23-11 06.06. - 11.06.2011    Mo -Sa (6 Tage) Huttwil 06.04.2011  

BE 211-25-11 20.06. - 25.06.2011   Mo - Sa (6 Tage) Huttwil 20.04.2011 

BE 212-35-11 29.08. - 02.09.2011    Mo - Sa (6 Tage) Huttwil 29.06.2011 

 
 
 

 

 

 

 
Amt für Bevölkerungsschutz 
Sport und Militär (BSM) 
Abteilung Sport (J+S Bern) 
 
Papiermühlestr. 17v 
Postfach 
3000 Bern 22 
 
oder  
 
per Internet 

Anmeldung 

http://www.football.ch/
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« Diplom C+ »  FVBJ -JUNIOREN / AKTIVE 

JA/JB/3. liga 
Angebot der regionalen Technischen Leiter 

 
Aufnahmebedingungen ::  
· Im Besitz des SFV C Diploms sein  
· Eine Mannschaft der Jun A, Jun B der CCL, oder der 3. Liga trainieren. 

Empfehlung und schriftliche Anmeldung durch den J+S Coach des Vereins, 
ausschliesslich mittels dafür vorgesehenem Formular mit der Bezahlung der 
Kosten von: 

· CHF 300.00, die vor dem Kursstart zu  begleichen sind.   
          

Dauer des Kurses:  
· 2 Tage, total 14 Stunden 

 
Prüfung:  
· Keine 
 
Qualifikation :  
· Erfolgreich abgeschlossenes Modul: Der Trainer belegte das Modul in seiner 

Vollständigkeit 

 
Kursziel :  
· Verbesserung der Kenntnisse des Trainers, der in obgenannten Kategorien tätig 

ist.  

 

Diplom C+ JUNIOREN-AKTIVE 
 

 
Bewilligung um folgende 
Kategorien zu trainieren :  

 
JA COCA 
JB COCA  

3. Liga 
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Kursinhalt :  
· Vertraut machen mit den Aspekten des Verhaltens der Trainer, Schulung der 

Leitung und des technischen Coachings, der Taktik, der körperlichen Verfassung, 
der emotionalen und mentalen Verfassung einer Mannschaft, sowohl theoretisch 
als auch in der Praxis. 

 
Anmeldung und Anmeldefrist:  
 

· Mit entsprechendem Formular  
· 2 Monate vor Kursbeginn an : 

 
www.football.ch  :  Fussballverband Bern/Jura  :  Trainer  : Diplom C+ Jurnioren-Aktive : Beschreibung und 

Anmeldeformular 
 

Fussballverband Bern/Jura, Postfach 6224, 3001 Bern 
 
Daten der Module :  
 
Kursart: Kurs-Nr.: Kursdatum: Ort Anmeldefrist Kursleiter 

C + Aktive BE 11/11 19.+26.11.2011  19.09.2011 Ruedi 
Moser 

 
 

 
 

http://www.football.ch/
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Ausbildungsmodul / B-Diplom SFV (UEFA B-Lizenz) 

 
Anmeldungen Bis 2 Monate vor Kursbeginn an 
 

2 Formular   1) J+S   2) SFV 
 

1. Amt für Bevölkerungsschutz, Sport und Militär (BSM), Abteilung Sport (J+S Bern), 
Papiermühlestrasse 17v, Postfach, 3000 Bern 22 oder per Internet  (Formular J+S) 

2.  
www.jugendundsport.ch : Sportarten  (NG 1,2,6) : Fussball : J+S- Kursplan  : Spiel 4:4 – 11:11:  

 
3. Fussballverband Bern/Jura, B. Choffat, Technischer Leiter, Postfach 6224, 3001 Bern 

         (Formular SFV) 
www.football.ch  :  Dokumentationnen  :  Trainerinnen und Trainer  :    SFV-B-Diplom  : 

 
 

Ausbildungsmodule 4:4 – 11:11 : 
 

Kurs-Nr.: Kursdatum: Kursort: Anmeldeschluss Kursleiter 

BE 270-24-11 13.06. - 17.06.2011 Huttwil 13.04.2011 Simon Steiner 
 

Wahlmodule :  
 
 
 

Kurs Nr  Daten Ort Anmeldeschluss 
SFV 21.2 Aktive 05.08.2011 Huttwil 05.06.2011 
SFV 21.3 / Junioren 05.08.2011 Huttwil 05.06.2011 

 
Prüfungsmodule :  

 
An den Prüfungsmodulen kann nur teilnehmen, wer vorgängig ein Wahlmodul besucht hat. 
 
 
 

Kurs Nr  Daten Ort Anmeldeschluss 
SFV 45/11 Prüfung  16.09.2011 Huttwil 16.07.2011 
SFV 46/11 Prüfung 30.09.2011 Huttwil 30.07.2011 

 

 

http://www.football.ch/
http://www.baspo.ch/
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INFO – BLATT  B – DIPLOM SFV 2010 
 
Zulassungsbedingungen : 
 

· Mindestalter 20 Jahre 
· 1 Jahr Trainertätigkeit (muss beim BSM, Abteilung Sport, J+S Bern als Kurs angemeldet sein) 
· Aktuelle Trainertätigkeit 
· Empfehlungsnote 3 oder 4 aus dem C-Diplom 

 
(Note 2 für einen Trainer, der in der 2. Liga aktiv trainiert, frühestens zwei Jahre nach 
dem C-Diplom und nach einer Trainingsbeurteilung; bei Note 1 für einen Trainer, der in 
der 2. Liga aktiv trainiert, mindestens 5 Jahre nach dem C-Diplom und nach einer 
Trainingsbeurteilung). 
Für die Trainer, die nicht in der 2. Liga trainieren gilt die Pflicht des Besuchs eines C+ 
Diplom-Kurses für Aktive/Junioren mit dem Vermerk des Kursleiters "Empfehlung für B 
Diplom". 

· Der Ausbildungs-/Weiterbildungskurs darf nicht mehr als zwei Jahre zurückliegen, sonst muss 
zuerst ein FK besucht werden. 

 
Anmeldungsrichtlinien : 
 

· Mit dem J+S – Anmeldeformular (*1) (zu beziehen beim BSM, Abteilung Sport, J+S Bern 
oder auf www.jugendundsport.ch, Allgemeine Downloads herunterladen) an die J+S – 
Sportfachstelle des Organisators 

Ü  Pro Kursnummer (Modul 4:4 – 11:11 / Wahlmodul / Prüfungsmodul) braucht es ein 
separates Anmeldeformular 

· Mit dem SFV-Prüfungsformular (*2) (zu beziehen beim FVBJ) anmelden bei :  
Ü  Fussballverband Bern/Jura, B. Choffat, Technischer Leiter, Postfach 6224, 3001 Bern 
· Anmeldeschluss 2 Monate vor Kursbeginn 
Ü  Die Anmeldung muss vom J+S-Coach des Vereins unterschrieben sein, es müssen 

unbedingt beide Anmeldeformulare eingeschickt werden! 
 
(*1)       (*2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Programm B-Diplom 
 

· Besuch des 5 tätigen Weiterbildungs-Modul (4:4 –11:11) 
· Besuch eines Wahlmoduls (1 Tag) 
· Prüfungsmodul (1 Tag) 
· Das Prüfungsmodul kann nur absolviert werden, wenn vorgängig ein Wahlmodul besucht wird 
· Ein Wahlmodul zählt nicht als FK und ein FK nicht als Wahlmodul! 

 

  

http://www.jugendundsport.ch/


Fussballverband Bern/Jura , Postfach 606, 3000 Bern 22 

Page 15 sur 17  V 1/  27.08.2010  

Modul Fortbildung resp. Fortbildungskurse (FK)  
 
Anmeldungen Bis 2 Monate vor Kursbeginn an 
 
Amt für Bevölkerungsschutz, Sport und Militär, Abteilung Sport (J+S Bern), Papiermühlestrasse 17v, 
Postfach, 3000 Bern 22 oder per Internet      (Formular J+S) 
 
www.jugendundsport.ch : Sportarten  (NG 1,2,6) : Fussball : J+S- Kursplan  : Module Fortbildungskurse 

J+S (FK): 
 

Kurs-Nr.: Kursdatum: Kursort: Anmeldeschluss 

BE 250-21-11 27.05.2011 offen 27.03.2011 

BE 251-22-11 03.06.2011 Huttwil 03.04.2011 

BE 252-23-11 10.06.2011 offen 10.04.2011 

BE 253-28-11 15.07.2011 Huttwil 15.05.2011 

BE 254-33-11 19.08.2011 offen 19.06.2011 

BE 255-37-11 16.09.2011 Huttwil 16.07.2011 

 

 
Informationen : 

 

 
 

FK-Pflicht 
FK-Pflicht für alle TrainerInnen: Alle 2 Jahre (seit 2003) – gilt für J+S und SFV. Das 
Modul FK ist kein Wahlmodul und zählt nicht für den Erwerb des B-Diplomes. 
TrainerInnen, welche in den letzten 2 Jahren nicht für J+S tätig waren oder in 
Zukunft nicht für J+S tätig sind, melden sich in 1. Priorität bei den Kursen vom 
SFV an. 

 
Saisonausweise : 

Saisonausweise werden nur abgegeben an Trainer, die ein gültiges Diplom (FK-
Pflicht erfüllt!) haben und bei einem SFV-Verein eine Trainertätigkeit ausüben. 
Die Trainer müssen von ihren Vereinen bis Ende Oktober an das FVBJ-
Sekretariat gemeldet werden. Aufgrund dieser Angaben werden die Ausweise 
durch das Ressort Ausbildung des SFV erstellt und verschickt. 
 

Anerkennung der Trainerdiplome: 
Trainer und Trainerinnen, welche sich während 6 Jahren nicht weiterbilden, verlieren 
die SFV-Diplom-Anerkennung. Für die Wiederanerkennung ihres Diploms müssen 
sie den Ausbildungskurs wiederholen. 

http://www.football.ch/
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FOD 10-11 / Schwerpunkte Technischer Leiter FVBJ  
 
Trainerfortbildungskurse:  Trainer, Junioren JA/JB/JC/JD/JE, J+S 

Coach, gemäss Planung Kreisverbände 
 
Demonstrationstrainings JC/JD/JE: Richtig trainieren im Grundlagenalter: 

Techniktraining, TA (Spielsverhalten Off. + 
Def. 1:1 – 3:3) Koordinative Fähigkeiten 

 
Vereins- und Trainingsbesuche: Beobachten einer Trainingslektion, 

Auswertung mit dem Trainer, Kontakte mit 
dem J+S Coach 

 
Vereinsinterne Trainerseminare: Mithilfe bei der Trainerausbildung, Demon-

strationstraining mit einer clubeigenen 
Mannschaft, Auswertung, Referate, Informa-
tionen (nach Absprache mit Ihrem J+S Coach) 

 
Matchbesuche :  Meisterschaftsspiele der 2./3./4. Liga, 

Junioren D Promotion, Junioren C Meister + 
JA/JB usw. 

 
Junioren F Spielnachmittage:  Betreuung eines Parcours für spielfreie 

Teams (Spiel + TE) / Demonstration in 
Kreisverbände Technikparcours 

 
Trainingslager:   Erteilen von Trainingslektionen auf 

verschiedenen Stufen 
 
Wir stehen für die diversen Möglichkeiten zur Verfügung und nach Eingang der 
Fragen werden wir mit der bezeichneten Person in Verbindung setzen. 
 

 
 

 Bertrand Choffat, Technischer Leiter FVBJ 
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Adressen : 
 

www.football.ch 
 
www.jugendundsport.ch 
 
Amt für Bevölkerungsschutz, Sport und Militär, Abteilung Sport 
(J+S Bern), Papiermühlestrasse 17v, Postfach, 3000 Bern 22 

' 031 634.91.41  Fax 031/634.91.44 
 
Rolf Hirschi, Stv. Leiter Abteilung Sport 

' 031 634.91.46  Fax 031/634.91.44  
 

E-mail : rolf.hirschi@pom.be.ch 
 
 
Fussballverband Bern/Jura,  
Sekretariat FVBJ, Postfach 606, 3000 Bern 22 

' 031 359 75 75  
 
http://www.football.ch/fvrb/start.asp?sp=1  
E-Mail : fvbj.afbj@football.ch  
 
Geschäftsführer Sekretariat FVBJ : 
Marco Prack, FVBJ, Postfach 606, 3000 Bern 22 

' 031 359.75.71 
E-mail : prack.marco@football.ch   
 
 
Regionaler Kursobmann :  
Cäsar Zürmuehle, Grünweg 6, 3250 Lyss 

' Direktwahl : 032/384.78.38  078/699.08.65 
E-Mail : caesar.zurmuehle@besonet.ch 
 
 
Technischer Leiter FVBJ :  
Bertrand Choffat, Technischer Leiter FVBJ, Postfach 606, 3000 Bern 22 

' Direktwahl : 031/359.75.72  079/219.54.32 
E-Mail : choffat.bertrand@football.ch 
 
 
Schweizerische Fussballverband, Ressort Ausbildung 
Rolf Zwahlen, Sekretär, Postfach, 3015 Bern 

' Direktwahl : 031/950.81.27 
E-Mail : zwahlen.rolf@football.ch  

http://www.football.ch/
http://www.baspo.ch/
http://www.football.ch/fvrb/start.asp?sp=1
mailto:fvbj.afbj@football.ch
mailto:prack.marco@football.ch
mailto:choffat.bertrand@football.ch
mailto:choffat.bertrand@football.ch
mailto:zwahlen.rolf@football.ch
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