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1. Grundorganisation 
 
Das Kurswesen in unserem Verband besteht aus zwei T eilen: 
 
FVBJ  Fussballverband Bern/Jura (deutschsprachiger Teil) 
AJF  Association Jurassienne de Football (französis chsprachiger Teil) 
 
Da die beiden Teile nicht mit den gleichen Leuten und Ämtern arbeiten, werden die 
Aufgaben unter dem FVBJ und dem Kreisverband AJF unter der Leitung des 
Technischen Leiters FVBJ aufgeteilt. 
 
Wir arbeiten beim FVBJ-Teil eng mit den J+S-Amt Ber n zusammen, beim 
französischsprachigen Teil des Kantons Bern mit dem  von La Neuveville und 
für den Kanton Jura mit dem von Porrentruy. Beim AJ F-Teil übernimmt das 
J+S-Amt Porrentruy die administrativen Aufgaben für  die Ausbildungskurse 
sowie für die KIFU-Kurse.  
 
 

2. Allgemeine Koordination 
 
Die allgemeine Kurskoordination FVBJ und AJF wird vom Technischen Leiter FVBJ 
Bertrand Choffat (TL FVBJ) oder vom Kursobmann FVBJ und seinem Assistenten 
(TLA) gewährleistet. 
 
Der TL FVBJ oder Kursobmann FVBJ oder der TLA sind in ständigem Kontakt mit 
den verschiedenen J+S-Ämtern (BE/BJ/JU) und stellen die Grundlage für die 
Kursorganisation der Kursleiter her.  
 

• Der TL FVBJ oder Kusobmann FVBJ oder der TLA sorgen  dafür, dass die 
Informationen an die einzelnen für die Kurse zustän digen Personen 
weitergeleitet werden und dass die Kursphilosophie des SFV eingehalten 
wird. 

 
• Sie sorgen dafür, dass die Kursleiter die nötigen I nformationen für die 

Kursorganisation bekommen. 
 
 

3. Zuteilung der Kurse 
 
FVBJ / AJF 
 
Die Kursleiter werden an einer Sitzung anlässlich des alljährlich stattfindenden 
Instruktoren-FK in Magglingen oder an einer vom TL FVBJ oder Kursobmann 
FVBJ für die Kurszuteilung einberufenen Sitzung bestimmt oder bestätigt.  
Vorgängig erhalten die Instruktoren ein Formular mi t den Kursen, Daten und 
Orten zum Ausfüllen.  
Darin tragen sie ihre An- und Abwesenheiten ein und geben das ausgefüllte 
Formular vor dem FK in Magglingen ab. Die Formulare werden mit den Instruktoren 
entweder durch den TL FVBJ oder den TLA besprochen. 
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Die Kurse werden unter Berücksichtigung folgender Punkte zugeteilt: 
 

a) Erfahrung von Kursleiter und Klassenlehrer 
b) Fähigkeiten, Interessen und Wünsche der Instrukt oren 
c) an einer mindestens einen Monat  vor dem Kurs stattfindenden Sitzung 

verteilt der Kursleiter die Aufgaben nach den Angab en der Instruktoren 
 

4. Bildung der Instruktorenteams für die Kurse (TEA M) 
 
Aufgrund der Anmeldungen stellt der Kursobmann  mit dem Kursleiter ein TEAM je 
nach Kursanforderungen zusammen. Er kann nach Bedarf einen Spezialisten für 
gewisse Theorieteile beiziehen. Er schaut aufgrund der Teilnehmerzahl, dass er die 
den Vorschriften des SFV entsprechenden Klassenlehrer hat.  
Er sorgt bei den Ausbildungskursen (LK oder Modul 4:4 - 11:11) dafür, dass an den 
Prüfungen die Klassenlehrer und ein zusätzlicher Instruktor zur Beurteilung der 
Kandidaten anwesend sind. Letztere werden rechtzeitig avisiert.  
Wer in letzter Minute absagt, sucht in Zusammenarbe it mit dem für den Ablauf 
des Kurses verantwortlichen Kursleiter selbst einen  Ersatz  (Instruktorenliste an 
FVBJ Sekretariat) 
 

5. Kursmaterial 
 
Die Instruktoren verfügen über die vom SFV oder dem J+S Magglingen erstellten 
Unterlagen. Sie stellen ihre eigenen Unterlagen für Theorie und Praxis zusammen. 
Dafür können sie jederzeit einen Instruktorenkollegen beiziehen.  
 
Wir bitten die Benutzer von geliehenen Unterlagen, das Copyright zu beachten.  
 
Eine Liste mit den bestellbaren Unterlagen für die Kurse, K7, CD, Broschüren usw. 
ist beim SFV erhältlich; Bestellungen erfolgen frühzeitig durch den Kursleiter , der 
das Material dann dem Klassenlehrer oder den Teilnehmenden abgibt 
(entsprechende Bewilligung des SFV). 
 
Der Kursleiter  bestellt selbst das nötige Spielmaterial (Bälle, Gilets, Teller, Hütchen, 
Stäbe usw.), entweder beim J+S oder direkt am Kursort  bei der zuständigen Person 
(z.B. Huttwil). 
 
Der Kursleiter  sorgt dafür, dass am Kurstag die für die Theorie benötigten Apparate 
(Beamer, Video, Flipchart, Diaprojektor usw.) bereitstehen und funktionieren. 
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6. Kursadministration 
 
FVBJ 
 
Kursart Anmeldung Administration Reservation 
KIDS J+S Sekretariat FVBJ Sekretariat FVBJ Sekretariat FVBJ mit Kursobmann 
KIFU Sekretariat FVBJ Sekretariat FVBJ Sekretariat FVBJ mit Kursobmann 
FK KIFU Sekretariat FVBJ Sekretariat FVBJ Sekretariat FVBJ mit Kursobmann 
FK Jungend & Sport Jungend & Sport Jungend & Sport 
LK 1 Jungend & Sport Jungend & Sport Jungend & Sport 
C+ Préformation Sekretariat FVBJ Sekretariat FVBJ Sekretariat FVBJ mit Kursobmann 
C+ Junioren Sekretariat FVBJ Sekretariat FVBJ Sekretariat FVBJ mit Kursobmann 
4 :4 – 11 :11 J+S / ASF J+S / ASF Jungend & Sport / ASF 
 
 
AJF 
 
Kursart Anmeldung Administration Reservation 
KIDS J+S Sekretariat FVBJ Sekretariat FVBJ Sekretariat FVBJ mit J+S Porrentruy 
Kifu (JU/JB)  J+S Porrentruy J+S Porrentruy J+S Porrentruy oder KV 
FK Enfants (JU/JB) J+S Porrentruy J+S Porrentruy J+S Porrentruy oder KV 
FK JU J+S Porrentruy J+S Porrentruy J+S Porrentruy 
FK JB J+S La Neuveville J+S La Neuveville J+S La Neuveville 
LK 1 (BEJUNE) J+S  J+S  J+S  
C+ Preformation Sekretariat FVBJ Sekretariat FVBJ Sekretariat FVBJ Sekretariat FVBJ
C+ Juniors Sekretariat FVBJ Sekretariat FVBJ Sekretariat FVBJ 
4 :4 – 11 :11 J+S / SFV J+S / SFV J+S / SFV 
 
 
 
 

7. Termine 
 
Der  TL FVBJ oder der Kursobmann  oder der  TLA sind verantwortlich für die 
Koordination  mit den J+S-Ämtern. Sie informieren die Kursleiter, dass Kurspläne 
und Zuteilungen rechtzeitig bei den zuständigen Kursadministratoren eingereicht 
werden müssen. Sie sorgen dafür, dass ausgehend von den Anmeldungen die nötige 
Infrastruktur bereitgestellt und von den Kursadministratoren entsprechend reserviert 
wird. 
Jedes Jahr im Mai nimmt der TL FVBJ Kontakt mit den verschiedenen 
Kursadministratoren auf und teilt ihnen die Kursdaten für das kommende Jahr mit, 
um das Kursprogramm zu erstellen und die nötigen Reservationen vorzunehmen. 
Jedes Jahr im September  schickt der TL FVBJ oder der Kursobmann  den 
Instruktoren AJF UND FVBJ  einen Fragebogen, um die Daten mit jedem Einzelnen 
abzugleichen und den Kursplan zu erstellen. 
Jedes Jahr im Oktober  erstellen der TL FVBJ oder der Kursobmann  oder der TLA 
am Instruktoren-FK in Magglingen das Kursprogramm für das kommende Jahr mit 
Zuteilung der Kursleiter und Klassenlehrer. Dieses Dokument wird dem SFV für die 
Kurstabelle zugestellt. 
Jedes Jahr im November  lädt der TL FVBJ  mit dem J+S-Amt Porrentruy zu einer 
Sitzung mit den AJF-Instruktoren  ein, um die Kurse gemäss Plan des Instruktoren-
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FK in Magglingen den Kursleitern und Klassenlehrern zuzuteilen. Dieses Dokument 
wird dem SFV für die Kurstabelle zugestellt. 
Jedes Jahr im Januar  bieten der Kursobmann oder der TL FVBJ  oder der TLA via 
Sekretariat FVBJ die FVBJ-Instruktoren KIFU  mit KIFU-Ausbildung auf, um die 
Aufgaben in den geplanten Kursen zu verteilen. 
 

8. Kursprogramm 
 
Das Jahres-Kursprogramm ist auf der Homepage des Regionalverbands für den 
FVBJ oder den AJF ab Januar erhältlich. 
 
G:\Technischer Leiter\COURS FOOTBALL\Planification\Attrib_cours.xls 
 
  

9. Kontakt mit SFV (Ausbildung) 
 
Der TL FVBJ  oder der TLA pflegen den regelmässigen Kontakt mit dem 
Ausbildungschef (Yves Débonnaire) oder seinem Sekretariat. 
Dieser Kontakt ist nötig für die Organisation des Moduls 4:4 – 11:11 zwecks 
Koordination zwischen Anmeldung bei J+S und beim SFV (2 Formulare). 
Die Empfehlungsschreiben sind beim TL FVBJ  erhältlich. 
 

10. Sitzungen Technische Abteilung/Ausbildung  
 
Es sind folgende Sitzungen für die Organisation der verschiedenen Kurse geplant: 
 
FVBJ 
Sitzung J+S Bern   Kursorganisation (November/Mai ) 
Kurs Magglingen  Aufgabenverteilung (mit deutschsprachigen 

Instruktoren)/Oktober ) 
Sitzung KIFU    Aufgabenverteilung KIFU-Kurse  

(mit Instruktoren) im Januar  
AJF 
Sitzung J+S Porrentruy  Kursorganisation (November/Mai ) 
Sitzung J+S La Neuveville  Kursorganisation (November/Mai ) 
Kurs Magglingen   Aufgabenverteilung (AJF Instruktoren)/Oktober  
Sitzung Kurszuteilung  Instruktoren JU und BJ/November  
 
Organisation: 
 
TL FVBJ oder Kursobmann FVBJ(Präsident) 
J+S (Sekretariat) 
Instruktoren JU/BJ  
 
Traktanden: 
 
Beurteilung der Vorjahres-Kurse  
News 
Kurszuteilung (Aufgaben) 
Weisungen  
Verschiedenes 
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11. Spezialaufgaben  
 
 
Kontrolle SFV-B-Diplome (2./3. Liga und Kategorie A /B/C Champion) 
 
Gemäss Weisungen des SFV ist der TL FVBJ zuständig für die Kontrolle der 
Trainerdiplome in den genannten Kategorien. Die Adm inistration ist Aufgabe 
des Sekretariats FVBJ. 
Die vom SFV vorgegebenen Fristen müssen eingehalten  werden, zuständig ist 
der TL FVBJ. 
In Zweifelsfällen ist ein Besuch des Vereins (Train ing oder Match) erforderlich , 
um die Angaben des Vereins zu bestätigen. 
Diese Aufgaben können an einen Instruktor der Regio n oder des betreffenden 
Kreisverbands (FVBJ) delegiert werden. 
 
Empfehlung für SFV-B-Diplomkurs 
 
Der TL FVBJ ist zuständig für den Besuch oder den A uftrag für einen Besuch 
mit Bericht für die Empfehlung für einen Trainer, d er im Kurs LK1 Note 1 oder 2 
erreicht hat, sofern die Frist bei der Qualifikatio n eingehalten wird und der 
Kandidat mindestens ein Jahr lang eine Juniorenmann schaft trainiert hat (beim 
J+S-Amt oder dem J+S-Coach des Vereins kontrolliere n). Diese Voraus-
setzungen müssen unbedingt kontrolliert werden, und  der Kandidat muss 
beurteilt werden bezüglich seiner Fähigkeiten und M öglichkeiten, den Kurs 4:4-
11:11 zu absolvieren. 
Der Bericht sowie die Abrechnung werden dem TL FVBJ  zugestellt, der das 
Dossier mit seinem Kommentar der Ausbildung SFV zuk ommen lässt. 
 
Anmeldung der Kandidaten für das SFV-A-Diplom oder die 
Instruktorenausbildung SFV 
 
Der TL FVBJ empfiehlt und überzeugt die fähigen Kan didaten, den genannten 
Kurs zu absolvieren. Er stellt sich für eine optima le Kursvorbereitung zur 
Verfügung. Er sorgt dafür, dass das Instruktorenkad er regelmässig erneuert 
werden kann, indem er Trainer für die weitere Ausbi ldung motiviert. 
 
 
Aus- und Fortbildung der J+S-Coaches 
 
TL FVBJ oder TLA nehmen in Zusammenarbeit mit J+S a n den speziellen J+S-
Coach-Kursen der Vereine teil (1 J+S-Coach-Abend pr o Kreisverband)  
Ebenfalls in Zusammenarbeit mit J+S und dem Leiter Grundlagenfussball FVBJ 
(Philippe Schwegler) und den Kreisverbänden planen sie die obligatorischen 
Sitzungen und laden dazu gemäss einem mit J+S, SFV und den 
Kreisverbänden erstellten Plan ein mit den Traktand en J+S und SFV (NEWS 
J+S, Ausbildung, Ausbildungskonzept Talente, Grundl agenfussball, 
Philosophie SFV usw.) 
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TL FVBJ oder TLA Weiterbildung in den Vereinen 
 
FOD (Fussball Organisation Demonstration) 
 
Alle 205 FVBJ-Vereine wurden informiert und die einzelnen Trainerkategorien mit 
den entsprechenden Unterlagen zu einem Programm eingeladen . Diese 
Fortbildungskurse fanden in den Kreisverbänden statt (1 pro Kreisverband, d.h. 5 
spezielle Trainings) pro Jahr (2003 haben 697 Trainer die Demotrainings des TL 
FVBJ und des TLA besucht). 
Weiter bieten wir den Vereinen via Formular, das sie zweimal jährlich erhalten 
(Frühling und Sommer) unsere Dienste an. Das Angebot steht auch im Internet. An 
den J+S-Coach-Tagen informieren wir diese über die bestehenden Möglichkeiten. 
Die Vereine wissen, dass wir da sind und die Trainer bei ihrer Aufgabe unterstützen. 
So können die Vereine uns anfragen für eine spezielle Hilfe eines Trainers, ein 
besonderes Training, ein Seminar (Thema vom Verein bestimmt und Teilnahme von 
allen Vereinstrainern), Unterstützung bei Trainingslagern usw. 
Wir nutzen diese Besuche, um die Trainer für die Weiterbildung zu motivieren. 
 
 
Tramelan, 20.6.06 / 22.8.08 
 

 
Fussballverband Bern/Jura 

Bertrand Choffat 
Technischer Leiter FVBJ 

 
 
 
 
Kopie an:    SFV (Yves Débonnaire) 
    FVBJ (Philippe Schwegler) 
    FVBJ (Kursobmann Cäsar Zurmuehle) 
    J+S-Ämter (Bern/Porrentruy/La Neuveville) 
 
 
Beiliegend :    Broschüre Trainerkurs FVBJ - Kalendar 
 


