
COMPORTEMENT DES PARENTS ET DE 
L'ENTRAÎNEUR 
 

Soirée des parents 
 

Pourquoi une soirée des parents ? 
 
Le formateur doit rechercher et cultiver le contact  avec les parents  
 
 
1. Dans l'intérêt des parents , afin qu'ils sachent comment le formateur s'occupera de leurs enfants 

qui lui sont confiés 
 
2. Dans l'intérêt de l'entraîneur , car lors d'un match, l'entraîneur n'a ni le temps, ni l'occasion de se 

justifier aux yeux des parents 
 
3. Dans l'intérêt des enfants , car l'enfant se sent souvent pris entre le marteau et l'enclume 

(incompris de l'entraîneur ou de ses parents)  
 
 
 
 
 
 

Organisation d'une soirée des parents 
 
 

Aide mémoire à l'organisation d'une soirée 
 
� Fixer une date pour la soirée 
 
� Réserver un local pour la soirée 
 
� Informer le club et l'entraîneur 
 
� Prévoir un interprète pour les parents étrangers 
 
� Mettre le programme au point 
 
� envoyer les invitations 
 
� Réfléchir à la disposition des chaises et des tables 
 
� Se procurer le matériel auxiliaire nécessaire (Rétroprojecteur, papier d'emballage, stylos feutres, 

feuilles, etc.) 
 
� Photocopier les documents, fabriquer les transparents 
 
� Préparer la salle avant la soirée 
 
� Préparer les boissons 
 

 
 



 
 
 

Questionnaire destiné aux enfants 
 

 
Questionnaire No 1 (destiné aux enfants) pour le pt  4 de la soirée parents 
 
a) Pourquoi joues tu au football ? 
 
b) A ton avis, qu'est-ce qu'il y a de bien dans le football ? 
 
c) A ton avis, qu'est-ce qu'il y a de plus important dans un match de foot ? 
 
d) Comment devrait être un entraîneur ? 
 
e) Si j'étais entraîneur, je ... 
 

 

TRACTANDA DE LA SOIREE 
 
 STRUCTURE/OBJECTIFS/ 

CONTENUS 
METHODE DOCUMENTS 

1 Accueil   

2 Connaître et comprendre 
l'enfant 

L'enfant n'est pas un adulte 
en miniature 

Dessins et déclarations 
d'enfants (présentation et 
discussion à leur propos) 

Pendant un entraînement, les 
enfants dessinent un joueur de 
football 

3 Les attentes des parents 
concernant leur enfant 

Les parents écrivent leurs 
attentes au niveau sportif sur 
une feuille 

Les feuilles rassemblées sont 
discutées  

4 Les attentes des enfants 
concernant le club et 
l'entraîneur 

Présentation des résultats du 
questionnaire No 1 rempli par 
les enfants 

Résultat du questionnaire No 1 

5 Caractéristiques du 
développement des enfants et 
implication pour la 
conception de l'entraînement 
et les matches 

l'entraîneur formule les objectifs, 
les contenus et les méthodes de 
son enseignement 

Propriétés cognitives  
(psychiques et intellectuelles) 
Propriétés physiques  
Propriétés émotionelles 
Présentation au rétro  

6 Les attentes des parents 
concernant le club et 
l'entraîneur 

Les parents discutent en 
groupes de leurs attentes et de 
leurs souhaitset inscrivent en 
style télégraphique sur un 
transparent les résultats. Un 
rapporteur par groupe présente 
ces résultats à tous 

transparents remplis par les 
participants 

7 Comment les parents 
peuvent-ils soutenir les 
enfants et l'entraîneur 

L'entraîneur fait part de ses 
souhjaits et demande le soutien 
des parents 

 

8 Clôture de la soirée   

 


