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Refereeing
RG4: Equipaggiamento dei giocatori 

L‘equipaggiamento dei giocatori si compone
obbligatoriamente di:

Maglia (maglietta o camicia con maniche)
Calzoncini 
Calzettoni
Parastinchi
Scarpe sportive

Colori
Il portiere deve portare una maglia di colore differente
da quello indossato da ambedue le squadre (Cfr. 4.1.5)

Tutti i giocatori di una squadra, ad eccezione del portiere, 
devono giocare con una maglia dello stesso colore e che 
ben si differenzi da quelle dell’altra squadra (Cfr. 4.2.1)

Se il colore della camicia dell’arbitro e degli arbitri 
assistenti non è chiaramente distinguibile da quello dei 
contendenti, l’arbitro ha il diritto e il dovere di vestire la 
divisa nera (Cfr. 5.2.3)



2/8

01
.0

8.
20

10
FT

C 
Fe

de
ra

zi
on

e
Ti

ci
ne

se
Ca

lc
io

, D
ire

zi
on

e
Se

zi
on

e
Ar

bi
tr

al
e

©
Ca

rlo
 B

er
to

lin
i, 

Is
tr

ut
to

re
ar

bi
tr

iA
SF

Refereeing
RG4: Equipaggiamento dei giocatori 

(..)le maglie devono essere numerate sul dorso e i numeri devono 
corrispondere con quelli indicati sulla cartolina delle squadre. (cfr. 4.2.2)

Se, senza colpa della società locale, entrambe le squadre si 
presentassero con maglie dello stesso colore o simili, la squadra ospite 
dovrà cambiare le proprie. In caso di contestazioni la decisione spetta 
solo all’arbitro (cfr. 4.2.3)

?
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Refereeing
RG4: Equipaggiamento dei giocatori 
Ulteriori oggetti

Un giocatore non può portare oggetti che possono creare pericolo per 
sé o a altri giocatori. Il porto di ogni tipo di gioielli è vietato (cfr. 4.1.2)

I moderni equipaggiamenti di protezione personale come bendaggi 
protettivi, maschere facciali, proteggi gomiti/ginocchia/polsi in 
materiali leggeri e soffici non sono da considerare come pericolosi e 
pertanto sono permessi!

Occhiali sportivi sono costruiti con moderne tecnologie e sono, sia per i 
portatori sia pure per gli altri giocatori, diventati maggiormente sicuri. 
Devono pertanto venir autorizzati da parte dell’arbitro, in particolar 
modo a giovani giocatori.
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Refereeing
RG4: Equipaggiamento dei giocatori 
Decisioni “Controllo equipaggiamento”

Prima dell’inizio della gara, l’arbitro deve 
controllare l’equipaggiamento dei giocatori. A ogni 
giocatore non regolarmente equipaggiato sarà
proibito partecipare al giuoco fino al ripristino 
dell’equipaggiamento (Cfr. 4.1.6)

o Punizione: se durante la gara si constata una 
mancanza nell’equipaggiamento, il giocatore va 
fatto uscire dal campo in occasione della 
prossima interruzione di giuoco e invitato a 
rimettere in ordine l’equipaggiamento

o Nessuna sanzione disciplinare!
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Refereeing
RG4: Equipaggiamento dei giocatori 
Decisioni “Scarpe”

Se, nel corso della partita, un giocatore senza la o le scarpe, gioca il 
pallone regolarmente in giuoco, l’arbitro dovrà interrompere il giuoco e 
ordinare al giocatore di completare il suo equipaggiamento (Cfr. 4.5.2.1)

• Punizione: Il giuoco dovrà essere ripreso con un calcio di punizione 
indiretto contro la squadra del colpevole dal punto in cui il giocatore, 
senza la o le scarpe, ha giocato il pallone

Attenzione:
Prima … o dopo 
averlo giocato!
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Refereeing
RG4: Equipaggiamento dei giocatori 
Decisioni “Diverse”

I giocatori non possono mostrare gli slogan o le scritte pubblicitarie che 
portano sulle magliette sotto la maglia (cfr. 4.2.4)

Un giocatore, che per festeggiare una rete toglie la propria maglia, va 
ammonito per comportamento antisportivo
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Refereeing
RG4: Equipaggiamento dei giocatori 
Decisioni: sanzioni disciplinari S/N

Un giocatore, che per festeggiare una rete toglie la propria maglia, va 
ammonito per comportamento antisportivo
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Refereeing
RG4: Equipaggiamento dei giocatori 
Decisioni “Gioielli”

Ogni tipo di “gioiello” è da considerare pericoloso. Il concetto 
“pericoloso” è soggettivo e lasciato all’interpretazione e valutazione del 
singolo. Per evitare ciò il porto di qualsiasi “gioiello” è pertanto vietato!

Eccezionalmente possono essere tollerati nel caso in cui il 
giocatore non ha alcuna possibilità di toglierlo!
(va in ogni caso coperto con nastro adesivo)

Vietati!
Catenine, anelli, orecchini, braccialetti (in metallo, 
cuoio, plastica) ecc. L’arbitro dev’essere da esempio!


