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SECONDA LEGA amatoriale 
Promozioni e retrocessioni categorie regionali. 

 
1. caso: nessuna retrocessione dalla Seconda inter ; 

• promozione del campione ticinese (CT) di Seconda reg. in Seconda inter ; 
• promozione della squadra classificata al secondo rango in Seconda inter*; 
• retrocessione della tredicesima e quattordicesima squadra; 
• promozione delle vincitrici dei due gruppi di Terza Lega. 
• promozione delle squadre classificate al secondo rango dei due gruppi di Terza 

Lega; 
 

2. caso: una retrocessione dalla Seconda inter ; 
• promozione del CT di Seconda reg. in Seconda inter; 
• promozione della squadra classificata al secondo rango in Seconda inter*; 
• retrocessione della tredicesima e quattordicesima squadra ; 
• promozione delle vincitrici dei due gruppi di Terza Lega; 
• promozione della squadra vincente dopo spareggio su campo neutro tra le seconde 

classificate dei due gruppi di Terza Lega; 
 

 

3. caso: due retrocessioni dalla Seconda inter; 
• promozione del CT di Seconda reg. in Seconda inter; 
• promozione della squadra classificata al secondo rango in Seconda inter*; 
• retrocessione della tredicesima e quattordicesima squadra; 
• promozione delle vincitrici dei due gruppi di Terza Lega. 

 
4. caso: tre retrocessioni dalla Seconda inter ; 

• promozione del CT di Seconda reg. in Seconda inter; 
• promozione della squadra classificata al secondo rango in Seconda inter*; 
• retrocessione della dodicesima, tredicesima e quattordicesima squadra; 
• promozione delle vincitrici dei due gruppi di Terza Lega. 

 
5. caso: quattro retrocessioni dalla Seconda inter ; 

• promozione del CT di Seconda reg. in Seconda inter; 
• promozione della squadra classificata al secondo rango in Seconda inter*; 
• retrocessione della undicesima, dodicesima, tredicesima e quattordicesima squadra; 
• promozione delle vincitrici dei due gruppi di Terza Lega. 

 
(*)  Nel caso in cui la seconda classificata dovesse rinunciare alla promozione sarà data possibilità alla Terza o 

alla Quarta. 

 TERZA LEGA Amatoriale 
 

Promozioni e retrocessioni 

 
1. caso: nessuna retrocessione dalla Seconda inter; 

• due retrocessioni dalla Seconda reg.; 
• promozione delle vincitrici dei due gruppi di Terza Lega; 
• promozione delle squadre classificate al secondo rango dei due gruppi di Terza Lega; 
• quattro retrocessioni dalla Terza alla Quarta Lega (tredicesima e quattordicesima 

squadra di ogni gruppo); 
• promozione delle quattro vincitrici dei gruppi di Quarta Lega; 
• promozione delle due squadre meglio classificate al secondo rango dei quattro 

gruppi di Quarta Lega (art. 7 RG/ASF). 
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2. caso: una retrocessione dalla Seconda inter; 
• due retrocessioni dalla Seconda reg.; 
• promozione delle vincitrici dei due gruppi di Terza Lega; 
• promozione della squadra vincente dopo spareggio su campo neutro tra le seconde 

classificate dei due gruppi di Terza Lega; 
• quattro retrocessioni dalla Terza alla Quarta Lega (tredicesima e quattordicesima 

squadra di ogni gruppo); 
• promozione delle quattro vincitrici dei gruppi di Quarta Lega; 
• promozione della squadra meglio classificata al secondo rango dei quattro gruppi di 

Quarta Lega (art. 7 RG/ASF). 
 

3. caso:due retrocessioni dalla Seconda inter; 
• due retrocessioni dalla Seconda reg.; 
• promozione delle vincitrici dei due gruppi di Terza Lega; 
• quattro retrocessioni dalla Terza alla Quarta Lega (tredicesima e quattordicesima 

squadra di ogni gruppo -art. 7 RG/ASF); 
• promozione delle quattro vincitrici dei gruppi di Quarta Lega, 

 

4. caso: tre retrocessioni dalla Seconda inter; 
• tre retrocessioni dalla Seconda reg.; 
• promozione delle vincitrici dei due gruppi di Terza Lega ; 
• cinque retrocessioni dalla Terza alla Quarta Lega (tredicesima e quattordicesima 

squadra di ogni gruppo – art. 7 RG/ASF); 
 retrocessione della squadra perdente dopo spareggio su campo neutro tra le 
 squadre classificate al dodicesimo rango dei due gruppi di Terza Lega (art. 7 
RG/ASF). 
• promozione delle quattro vincitrici dei gruppi di Quarta Lega, 

 

5. caso: quattro retrocessioni dalla Seconda inter; 
• quattro retrocessioni dalla Seconda reg.; 
• promozione delle vincitrici dei due gruppi di Terza Lega ; 
• sei retrocessioni dalla Terza alla Quarta Lega ( dodicesima, tredicesima e 

quattordicesima squadra di ogni gruppo – art. 7 RG/ASF);  
• promozione delle quattro vincitrici dei gruppi di Quarta Lega, 

 

 

QUARTA LEGA Amatoriale 
 
Promozioni e retrocessioni 

 
1. caso: nessuna retrocessione dalla Seconda inter; 

• quattro retrocessioni dalla Terza Lega; 
• promozione delle quattro vincitrici dei gruppi di Quarta Lega; 
• promozione delle due squadre meglio classificate al secondo rango dei quattro 

gruppi di Quarta Lega (art. 7 RG/ASF). 
• quattro retrocessioni dalla Quarta alla Quinta Lega (dodicesima squadra di ogni 

gruppo); 
• promozione di sei squadre dalla Quinta alla Quarta Lega. 

 

2. caso: una retrocessione dalla Seconda inter; 
• quattro retrocessioni dalla Terza Lega; 
• promozione delle quattro vincitrici dei gruppi di Quarta Lega; 
• promozione della squadra meglio classificata al secondo rango dei quattro gruppi di 

Quarta Lega (art. 7 RG/ASF). 
• quattro retrocessioni dalla Quarta alla Quinta Lega (dodicesima squadra di ogni 

gruppo); 
• promozione di cinque squadre dalla Quinta alla Quarta Lega. 

 

3. caso: due retrocessioni dalla Seconda inter; 
• quattro retrocessioni dalla Terza Lega; 
• promozione delle quattro vincitrici dei gruppi di Quarta Lega, 
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• quattro retrocessioni dalla Quarta alla Quinta Lega (dodicesima squadra di ogni 

gruppo); 
• promozione di quattro squadre dalla Quinta alla Quarta Lega. 

 
4. caso: tre retrocessioni dalla Seconda inter; 

• cinque retrocessioni dalla Terza Lega; 
• promozione delle quattro vincitrici dei gruppi di Quarta Lega.; 
• quattro retrocessioni dalla Quarta alla Quinta Lega (dodicesima squadra di ogni 

gruppo); 
• promozione di tre squadre dalla Quinta alla Quarta Lega. 

 
5. caso: quattro retrocessioni dalla Seconda inter; 

• sei retrocessioni dalla Terza Lega ; 
• promozione delle quattro vincitrici dei gruppi di Quarta Lega.; 
• quattro retrocessioni dalla Quarta alla Quinta Lega (dodicesima squadra di ogni 

gruppo); 
• promozione di due  squadre dalla Quinta alla Quarta Lega. 

 
 

QUINTA LEGA Amatoriale 
 

Promozioni 

 
1. caso: nessuna retrocessione dalla Seconda inter; 

• quattro retrocessoni dalla Quarta Lega; 
• sei promozioni dalla Quinta alla Quarta Lega ossia: 
 delle due vincitrici dei gruppi di Quinta Lega 
 delle seconde e terze  classificate dei due gruppi di Quinta Lega (art. 7 RG/ASF); 

 

2. caso: una retrocessione dalla Seconda inter; 
• quattro retrocessoni dalla Quarta Lega; 
• cinque promozioni dalla Quinta alla Quarta Lega ossia: 
 delle due vincitrici dei gruppi di Quinta Lega; 
 delle seconde classificate dei due gruppi di Quinta Lega (art. 7 RG/ASF); 

della squadra meglio classificate al terzo rango assoluto dei due gruppi secondo il 
seguente criterio: miglior coefficiente tra i punti acquisiti e le gare disputate; in caso di 
ulteriore parità miglior coefficiente tra le reti segnate e le reti subite. 

 

3. caso: due retrocessioni dalla Seconda inter; 
• quattro retrocessoni dalla Quarta Lega; 
• quattro promozioni dalla Quinta alla Quarta Lega ossia: 
 delle due vincitrici dei due gruppi di Quinta Lega; 
 delle seconde classificate dei due gruppi di Quinta Lega (art. 7 RG/ASF). 
 

 

4. caso: tre retrocessioni dalla Seconda inter; 
• quattro retrocessoni dalla Quarta Lega; 
• tre promozioni dalla Quinta alla Quarta Lega ossia: 
 delle due vincitrici dei gruppi di Quinta Lega; 
 della squadra meglio classificata al secondo rango assoluto dei due gruppi secondo 
 il seguente criterio: miglior coefficiente tra i punti acquisiti e le gare disputate; in  caso 
 di ulteriore parità miglior coefficiente tra le reti segnate e le reti subite. 
 

5. caso: quattro retrocessioni dalla Seconda inter; 
• quattro retrocessoni dalla Quarta Lega; 
• due promozioni dalla Quinta alla Quarta Lega ossia: 
 delle due vincitrici dei gruppi di Quinta Lega. 
 

 
Giubiasco,dicembre 2009 Il Segretario generale 

  Waldo Cavadini 


