
AVF - WFV 
Dates des causeries printemps 2010 

Kursdaten Frühling 2010 

 

Causeries / Regelabende 

f = cours en français 
d = Kurs auf deutsch 
f / d = cours en deux langues / zweisprachig geführter Kurs 
arb = Arbitre, SR = Schiedsrichter, AA = arbitre-assistant, SRA = Schiedsrichter-Assistent 

Date / Datum Lieu / Ort Remarques / Bemerkungen 

16.03.2010 Conthey f / d 19.00 CO Derborence 
Trios / Inspecteurs / Instructeurs 

23.03.2010 St-Maurice f 19.00 Collège de l'Abbaye 

25.03.2010 Turtmann d Primarschulhaus 

30.03.2010 Conthey f 19.00 CO Derborence 

 
 

Teste physique / Konditionstest 

Date / Datum Lieu / Ort Remarques / Bemerkungen 

04.05.2010 Sion f / d 19.00 Ancien Stand 
Arb, SR 2 Inter, 2. + 3. ligue / Liga 
AA, SRA 2 Inter, 2. 

Disciplines et limites 

Disziplinen und Anforderungen 

Test 1:  2 Inter / 2.  �2'600 m 
12 min.  3. / AA, SRA �2'400 m 

Test 2:  2 Inter / 2.  �33 sec 
200 m  3. / AA, SRA �36 sec 

Test 3:  2 Inter / 2.  �8 / 8 sec. 
15 x 30 m  3. / AA, SRA �8 / 8 sec. 

 
 

Cours pour instructeurs et inspecteurs /  
Kurs für Instruktoren und Inspizienten 

Date / Datum Lieu / Ort Remarques / Bemerkungen 

16.03.2010 Conthey f / d 19.00 CO Derborence 
Tous les inspecteurs / instructeurs 
Alle Inspizienten / Instruktoren 

 

 

 
 
 



Cours régionaux pour talents / Regionale Talentkurse 

Date / Datum Lieu / Ort Remarques / Bemerkungen 

05.-06.03.2010 Ovronnaz f /d 17.00 Centre sportif  

13.04.2010 Martigny f / d 19.00 Stade Octodure 

11.05.2010 Martigny f / d 19.00 Stade Octodure 
Les dates exactes seront fixées lors 
du cours à Ovronnaz. 
Die genauen Kursdaten werden am 
Kurs in Ovronnaz festgelegt. 

 
 

Cours CPFT pour talents / Talentkurse CPFT 

Date / Datum Lieu / Ort Remarques / Bemerkungen 

13.-14.02.2010 Bex f / d Hôtel du Cüdre 

Avril 2010 Epalinges f / d Stade, sport et théorie 

Mai 2010 Epalinges f / d Stade, sport et théorie 
Les dates exactes seront fixées au 
CPFT. 
Die genauen Kursdaten werden vom 
CPFT festgelegt. 

 
 

Cours pour AA / Kurs für SRA 

Date / Datum Lieu / Ort Remarques / Bemerkungen 

18.05.2010 Sion f / d 19.00 Centre professionnel/Berufsschule 

 
 

Cours pour arbitres-débutants /  
Grundkurs für Schiedsrichter-Anwärter 

Date / Datum Lieu / Ort Remarques / Bemerkungen 

05.-07.03.2010 

 

Ovronnaz f / d Ve - Sa - Di 
Fr - Sa - So 
Centre sportif / Sportzentrum 

���� Le cours n'aura lieu qu'avec un minimum de 8 participants.  
���� Der Kurs findet nur bei mindestens 8 Teilnehmern statt. 

 

AVF - CA / WFV - SK 
Le préposé / Der Obmann 

 
Walter Kronig 


