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Coup de pied de but
Juniors D à 7
Le coup de pied de but n’est pas autorisé au-delà de la ligne
médiane. Le ballon doit toucher le sol ou un joueur dans sa
propre moité de terrain. Les dégagements au-delà de la ligne
médiane seront sanctionnés par un coup franc indirect contre
l’équipe fautive sur la ligne médiane.

Juniors D à 9
Le coup de pied de but est autorisé au-delà de la ligne 
médiane.

Juniors E et F
Le coup de pied de but s’effectue depuis le point de penalty
par le gardien ou par un joueur. Le gardien peut dégager des
pieds ou à la main dans la surface de réparation. Le ballon

Juniors DEF: jeu à 5-7-9 • Saison 2009-2010

Objet Juniors D à 7/9 Juniors E Juniors F
Joueurs qualifiés 1997 – 1998 1999 – 2000 2001 – 2002

Responsable ACVF: 6 délégués de juniors E Resp. Football des enfants
des compétitions Commission des calendriers

Inscription des équipes A7: 2 catégories (avancés et débutants) 2 catégories 1 catégorie
«à la carte», en juin et A9: 2 catégories (avancés et débutants) Tournois
en novembre au moyen (équipes très fortes et fortes) Matches et tournois
du formulaire rose A7 et A9: championnat

Arbitres Arbitres formés par la CA de l’ACVF Libre/Club A 5 joueurs: aucun

Passeports ASF Obligatoire Obligatoire Libre

Carte de match / Rapport Obligatoire/courrier A à l’ACVF Obligatoire Au resp. du Foot des enfants
Chaque coach échange sa carte de
match puis l’envoie avec le formulaire
aux délégués régionaux de E

Durée des matches 2 x 35 minutes 2 x 30 minutes Matches/Animations de 10 mn

Terrain A7: 64 x 40 mètres (max.) 50 x 35 mètres (en principe A 5 joueurs
50 x 35 mètres (min.) en travers du terrain) 35 x 25 mètres (max.)

A9: sur grand terrain 16 m – 16 m 45 x 30 mètres (min.) 30 x 20 mètres (min.)

Nombre de joueurs A9: 14 joueurs au max. sur la carte 7 joueurs y compris le gardien 5 joueurs y compris le gardien
A7: 11 joueurs sur la carte 11 joueurs sur la carte 8 joueurs sur la carte

Buts (doivent être ancrés) 5 x 2 mètres 5 x 2 mètres Piquets, cônes,   (3,5 m x 1,6 m)

Surface de réparation A7: 10 x 25 mètres 10 x 25 mètres A5: aucune
A9: 12 x 29 mètres

Hors-jeu A7: règle off. depuis la ligne médiane Dans la zone 10 x 25 m A5: aucune
A9: règle off. depuis la ligne médiane

Coup de coin A7: 12 mètres 10 mètres Au coin du terrain
A9: 12 mètres

Penalty 7,5 mètres 7,5 mètres 6 pas

Dégagement du gardien A7: balle à terre ou en mains – Balle à terre ou en mains – Balle à terre ou en mains –
celle-ci doit toucher le sol dans celle-ci doit toucher le sol dans celle-ci doit toucher le sol dans 
sa propre moitié de terrain sa propre moitié de terrain sa propre moitié de terrain

A9: autorisé au-delà de la ligne médiane

Passe en retrait (gardien) A7: règle appliquée Prise des mains autorisée Prise des mains autorisée
A9: règle appliquée

Dégagement sous pression Autorisé de passer la ligne médiane si le Autorisé de passer la ligne médiane si le Autorisé de passer la ligne médiane si le
du gardien gardien n’a pas touché le ballon des mains gardien n’a pas touché le ballon des mains gardien n’a pas touché le ballon des mains

Marquage du terrain Lignes – piquets – cônes Lignes – piquets – cônes Lignes – piquets – cônes

Shake hands Obligatoire Obligatoire Obligatoire

Chaussures Souliers à crampons Souliers à crampons Souliers à crampons
interchangeables interdits interchangeables interdits interchangeables interdits

Ballon No 4 No 4 (290 grammes) No 4 (290 g) ou ballon de volley

• La punition temporaire de 10 minutes s’applique également à la catégorie des juniors D.
• Les convocations des matches de juniors E et D doivent être en possession des clubs adverses minimum 4 jours avant la rencontre.
• Le samedi matin, dans la mesure du possible, fixez vos matches de juniors D avant les rencontres de juniors E. Merci!
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doit toucher le sol ou un joueur dans sa propre moitié de ter-
rain. Des dégagements au-delà de la ligne médiane seront
sanctionnés par un coup franc indirect sur la ligne médiane
(également valable pour le dégagement en demi-volée).

Dégagement du gardien (pied et main)
Juniors D à 7, E et F
Le ballon doit toucher le sol ou un joueur dans sa propre moi-
tié de terrain. Les dégagements au pied et à la main au-delà
de la ligne médiane seront sanctionnés par un coup franc in-
direct contre l’équipe fautive sur la ligne médiane (également
valable pour le dégagement en demi-volée).

Juniors D à 9
Le ballon peut être joué au-delà de la ligne médiane.


